REABERTURA DO PRE-ESCOLAR
MANUAL DE PROCEDIMENTOS

ESPACOS

O chdo estd pintado com a indica¢do do Distanciamento Social;
Existe uma Placa com Instrucdes para a Rececdo e Entrega das Criancas;

No interior das instalagdes ha Dispositivos de Desinfetante no Hall de Entrada, no Corredor,
na Cozinha, na Copa; nos Sanitarios das criancgas e dos funciondrios, nas Salas de Actividades

e no Gabinete das Educadoras;

Existem Toalheiros de Papel na Cozinha, na Copa, no Refeitdrio,, nos Sanitdrios das criancas

e dos funcionarios;

A limpeza e desinfecdo é didria, nas salas e outras areas, bem como as superficies usadas

pelas criancas e funciondrios (mesas, brinquedos, macanetas, torneiras, etc)

As portas e janelas serdo abertas, pelo menos, duas vezes por dia de forma a que o

arejamento seja feito;

ENCARREGADO DE EDUCACAO

O Encarregado de Educacdo deve respeitar o distanciamento social, quando traz e leva a

crianga;
Estd marcado no chao os 2 metros de distanciamento social;

O Encarregado de Educacao deve tocar a campainha do Pré-escolar e aguardar que seja

atendido por um funcionario;



10.

11.

Sé é permitida a entrada no Pré-escolar a utentes (criangas) e funciondrios;

O Encarregado de Educagdo entrega a crianga ao funciondrio que mede a febre a crianga,
na sua presenca e faz o registo. Se a medicdo for igual ou superior a 37,59, ndo é permitida
a entrada da crianga. O Encarregado de Educac¢do devera contactar os servicos de saude e

dar conhecimento a Instituicdo sobre o resultado da consulta;

O Encarregado de Educacdo deve trazer Sapatilhas das Criancas para uso interno (fica nas

instalagdes);

O Encarregado de Educacgdo deve trazer Croques das Criangas para uso interno (fica nas

instalacdes);

Diariamente, o Encarregado de Educacdo deve trazer um Saco Plastico na Mochila para
depdsito da Bata (sempre) e Fato de Treino da Crianga (quando se justifique), no final do dia,

para serem lavados no domicilio;
A Bata deve ser lavada diariamente;
O Fato de Treino deve ser lavado sempre que necessario;

E dever do Encarregado de Educacdo estar atento aos sinais das criancas e respetivo
agregado familiar e, caso estejam doentes, ndo as levar para o Pré-escolar. Devem

comunicar com a Instituicdo caso se verifique;

CRIANCAS

E feita a Medicdo da Temperatura na recec3o e entrega da crianca, na presenca do

Encarregado de Educac3o. E feito registo diario.

Em caso de febre (37,592), a crianca ndo pode entrar nas instalacdes; Deve ser consultada

pelos servicos de salde, cujo resultado deve ser comunicado a Instituicao;
Vestir e Despir a Bata e o Fato de Treino da Crianga, apenas no interior das instalagdes.

A crianca vem e vai sem a bata e sem o fato de treino;



10.

11.

12.

13.

14.

A funcionaria veste e despe a roupa da crianga trazida do exterior, substituindo-a por um

fato de treino que o Encarregado de Educacgdo providenciara.

No final do dia, a bata (sempre) e o fato de treino (sempre que se justifique) serdo
colocados num saco plastico para o efeito, que é fechado e entregue ao Encarregado de

Educacao para serem higienizados no domicilio;

As refei¢cdes das criangas sdo no Refeitdrio por grupos e em horarios diferentes. Nao ha

cruzamento de grupos;

No recreio, as criangas usam sapatilhas fornecidas pelos Encarregados de Educacao, que

ficam nas instalacdes;

No regresso do Recreio, as sapatilhas das criancas sdo pulverizadas com desinfetante e

trocadas pelas croques;

O uso do recreio é feito por grupos diferentes e em horarios diferentes;
No interior das instalagdes, as criangas usam as croques;

O uso dos sanitarios serd dividido por sala;

A cada grupo caberd sempre o mesmo conjunto sanitario;

Ap0s a utilizagao dos sanitdrios, estes serdo imediatamente desinfetados por uma

funcionaria;
Cada crianca utilizard sempre a mesma catre/colchdo;

A crianga ndo deve trazer brinquedos ou objectos pessoais para a Instituicao;

FUNCIONARIOS

1. E obrigatdrio a desinfecdo das m3os a entrada e saida das instala¢des;

2. Uso obrigatdrio de calcado exclusivo no interior das instalacées;



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Uso obrigatdrio de calgado descartdvel na entrada das instalagOes até a zona de vestiarios,

onde sera trocado pelo cal¢ado exclusivo;

Uso obrigatdrio de vestudrio exclusivo no interior das instalacoes;

No regresso do recreio, pulverizar o calcado com desinfetante;

Uso obrigatdrio de mascara;

Uso de luvas é obrigatério, no aprumo e higiene pessoal e na administracdo da alimentacao;

Na alimentac¢do da crianga, o funcionario acrescentard o uso de viseira (apos utilizagdo é

desinfetada e reutilizada), avental e manguitos descartaveis;

Lavar regularmente as maos e desinfeta-las com alcool Gel;

Cobrir espirros e tosses com o cotovelo;

Medicdo e registo da temperatura no inicio e no fim da atividade laboral.

No final do dia, a bata diaria é depositada num recipiente para o efeito. A Ultima

funciondria a sair coloca todas as batas para lavar, na maquina de lavar a roupa;

0 almocgo é na cantina da Instituicdo, guardando o distanciamento social. E obrigatério a

desinfecdo do calgado;

No final do uso dos sanitarios pelos funcionarios, estes procederao a limpeza e desinfecao

dos mesmos;

No caso de sintomas e/ou contamina¢do do COVID-19, é seguido o Plano de Contingéncia

da Instituicdo ja apresentado a Seguranca Social.



